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uito facil descrever o Bloco
MSeu Gentil. A agremiacdo,

em seu segundo ano, mos-
trou que propdsito, organizacdo e
confianca movem acoes bem-suce-
didas. Idealizado por Antonio Gen-
til, o Toinho, foi pura animacao des-
de a saida no América até a chegada
na Praca Civica. No pranchao, Ra-
mon Schnayder, cujo repertério é
impossivel ndo agradar. Mas o que
tornou o bloquinho memoravel fo-
ram as experiéncias e a qualidade
do que foi oferecido em termos de
servicos e produtos, na drea onde
ocorreram os shows de Forré dos
3, O Pagode T4 Ai Vai Quem Quer e
banda Eva. S6 o fato de chegarmos e
sermos recepcionados por um sim-
patico Charles Chaplin, lembrando
a todos da necessidade da gentile-
7a, ja valia a pena a escolha da pré-
via, absolutamente consolidada.

Samoa Martins

Joao Bezerra e Arthur Fontes

‘ ‘ Nao ser todo mundo é o que te salva , ,
GENTIL E MARAVILHOSO

0 idealizador do Seu Gentil Antonio Torres com Felipe Pezzoni, do Eva

Gleydva Dantas

00 tricampedao mundial
Gabriel Medina foi anuncia-
do como o primeiro embaixa-
dor da Sorvetes Los Los, que
no RN/PB estd sob o dominio
do Eduardo Santos e Neyla
Santos. E a nova campanha da
marca, que promete ser o des-
taque da temporada.

®Ana Zélia e Marcelo Facci
sdo so alegria. O filho Luccas ago-
ra j4 formado e com CRM. Ap6s
ser aprovado para especializacao
na USP Ribeirdo Preto, no Albert
Einstein e na Unifesp, optou por
fazer Radiologia na USP, no Hospi-
tal das Clinicas (HCEMUSP).

®]4 Sergio Freire comemora
a aprovacdao do neto, Eduardo
Matoso, para a residéncia médi-
ca em oftalmologia na Unifesp
(Escola Paulista de Medicina),
o maior centro de oftalmologia
do Pais. O vovo é puro orgulho
espalhando a novidade.

®0 Sistema Fecomércio RN,
por meio do Senac, abriu 1.754
vagas para cursos gratuitos pre-
senciais e a distancia. As inscri-
¢des podem ser feitas até o dia
22 de fevereiro pelo site www.
rn.senac.br. As aulas dos presen-
ciais em Natal e nas unidades de
Mossoro, Assu e Caico.

®Maria AntOnia e Jeo Melo
avisam que, durante a folia de
momo, o jardim gastronomico
de Petrépolis, o Platter for You,
s6 fecha segunda e terca de Car-
naval. Abre inclusive para almo-
¢o no domingo e na quarta-fei-
ra de Cinzas abre entre 18 e 23h.

Heitor Gregério E .................... i ......................... :

. Haroldo Varela, Daliana Cascudo, :
. Renata Lyra de Oliveira, Elisabeth :
Montenegro, Luana Cavalcanti, :
Hermano Morais, Anna Claudia -
Klein Rocha e Sovania Monte__

Rafael Motta e Kyberli Gois
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Criatividade e reaproveitamento mudam
o Carnaval

ARQUIVO PESSOAL

a forma de se fantasiar para

Influenciador
potiguar mostra
como roupas do
dia a dia podem
virar produgoes
autorais, defende a
customizagdo como
forma de expressdo
e incentivo a moda
circular

Natha]lyaMacedo o
Editora-adjunta

or muito tempo, fantasia
Pfoi sinbnimo de prateleira:

roupa pronta, acessorio pa-
drao, personagem repetido. Mas,
nos udltimos anos, a logica da fo-
lia vem mudando. Cada vez mais,
o Carnaval se tornou territdrio de
experimentacdo estética, reapro-
veitamento criativo e afirmacdo
identitaria. Em vez de comprar,
muita gente prefere criar. Em vez
de copiar, reinterpretar.

E nesse movimento que o
influenciador potiguar Pedro
Monteiro se destaca. Criador de
looks autorais que misturam bri-
lho, artesanato, referéncias pop e
vivéncias pessoais, ele construiu
uma audiéncia nacional justa-
mente por transformar roupas
em narrativas.

As produgdes, aguardadas
com ansiedade pelos seguidores,
abriram portas para a carreira de
modelo - incluindo convites para
desfilar na Sdo Paulo Fashion We-
ek —, algo antes impensével para
quem cresceu entre linhas, teci-
dos e mdquinas de costura no in-
terior do Rio Grande do Norte.

Pedro é de Caic6 e tem umare-
lagdo orgénica com a moda des-
de a infancia. A mae, Irene Vieira,
é modista. O atelié fazia parte de
suarotina. O aprendizado veio an-
tes mesmo da consciéncia profis-
sional. Hoje, esse repertdrio apa-
rece em cada customizacdo, em
cada escolha de textura ou cor, es-
pecialmente durante o Carnaval —
periodo que ele vé como extensao
natural da arte.

“Eu acho que assim como a
expressdo artistica, o Carnaval
transmite liberdade, a energia
que as pessoas sentem quando
estdo se preparando ou durante
o periodo do Carnaval é de que
elas estdo livres para serem co-
mo elas realmente sao, vestindo
0 que gostam e entregando para
o mundo suas melhores versoes”.

A folia, para Pedro, é palco.

Customizar é reaproveitar

Para quem quer fugir das fan-
tasias com cara de industrializa-
das, ele defende comecar pelo
proprio guarda-roupa. Camise-
tas esquecidas, acessorios para-
dos, até objetos decorativos po-
dem ganhar nova funcao. O pro-
cesso, além de criativo, tem algo
de terapéutico.

“Customizar roupas € uma
6tima escolha para o Carnaval.
Vocé ressignifica pecas que talvez
estejam paradas hd um tempo,
exercita a mente. E quase uma
terapia colocar a mdo na massa
e ainda faz moda circular de for-
ma sustentdvel. Sempre d4 pa-
ra reaproveitar pecas
de roupas, :
acessorios,
até decora- |
coes de ca- |
sa que es-
tejam guar-
dadas. Tudo
pode ganhar
um novo sig-
nificado  no
Carnaval. E e
s pensar um
pouquinho e
buscar refe-
réncias  algu-
mas referén- ‘
cias”.

Essa ldgica
do reaproveita-
mento atravessa
toda a sua pro-
ducdo. Bordar, |
rebordar,  pin- *
tar, tingir tecidos,
brincar com colorimetria e re-
construir modelagens fazem par-
te do método — uma heranca di-
reta da infancia passada no atelié
da mae.

“Acho que sempre que nos
aventuramos em fazer essas pro-
ducdes, nés ndo s6 aprendemos
coisas novas como colocamos
em prética tudo que sabemos. As
possibilidades sao infinitas. N6s
bordamos, rebordamos, pinta-
mos, brincamos com colorime-
tria tingindo pecas, reaproveita-
mos e usamos tudo que a nossa
imaginacdo permite”.

Kit basico da folia

Se existe uma receita mini-
ma para transformar uma peca
simples em look carnavalesco,
Pedro ndo romantiza: é prati-
ca, acessivel e bem-humorada.
“Com certeza brilhos, franjas e
cola quente fazem toda a dife-
renca. E o kit basico para qual-
quer producao de Carnaval’.

O impacto visual ndo preci-
sa, necessariamente, vir acompa-

nhado de grandes gastos. Alterar
a modelagem, aplicar pedrarias
ou buscar tutoriais nas redes so-
ciais jA4 pode mudar completa-
mente o resultado.

“Mudar a modelagem das pe-
cas, pregar uns brilhinhos... isso
tudo faz a diferenca. Buscar refe-
réncias e tentar colocar em prati-
ca também € essencial. Eu adoro
ver tutorial de customizacao nas
redes sociais. Tem muita coisa f-
cil de fazer que entrega um resul-
tado maravilhoso”.

Nordeste é rico em
trabalhos artesanais

No Nordeste, essa criativida-
de dialoga diretamente com uma
tradicao artesanal potente — bor-
dados, croché, macramé e técni-
cas manuais que carregam iden-
tidade cultural.

“Todas essas técnicas ja trans-
mitem arte pura e podem ser in-
seridas de vdrias formas. Da para
fazer pecas de cabeca, biquinis,
customizar outras pecas.. o0 Nor-

Pedro Monteiro descreve Carnaval como época
do ano em que padrdes estéticos se dissolvem
- e o diferente vira referéncia

deste é extremamente rico nos
trabalhos artesanais”.

Apesar do brilho ser quase
obrigatério, Pedro acredita que
o essencial vai além da estética.
“Atitude é essencial. Quando a
atitude estd em jogo, o brilho e o
look reluzem naturalmente”. Ele
conta que costuma deixar a ins-
piracdo fluir, absorvendo referén-
cias pop e experiéncias pessoais
até entender o que quer comuni-
car naquele ano.

“Eu vou deixando a ener-
gia fluir e sentindo como posso
transformar isso nas producoes.
Amo referéncias pop e expressar
minhas préprias vivéncias nas
roupas”. Ainda assim, alerta para
um erro comum: deixar tudo pa-
ra a ultima hora. “Eu acho que a
falta de planejamento acaba atra-
palhando um pouco”.

Moda como espaco
de inclusao

Como criador independente,
Pedro vé o Carnaval como uma
das poucas épocas do ano em
que padrdes estéticos se dissol-
vem - e o diferente vira referén-
cia. “Acho que nesse momento 0s
padroes estéticos que fogem ‘da
curva acabam virando referén-

cias para os demais”.

Suas produgdes costumam
carregar narrativas muito pesso-
ais. Em 2023, por exemplo, trans-
formou sua primeira experiéncia
mergulhando em Natal em con-
ceito visual. “Eu gosto de expres-
sar a minha vida. O resultado
das roupas é sempre a materia-
lizacdo dos sentimentos. Quan-
do mergulhei pela primeira vez
em Natal, eu decidi que aquele
seria 0 tema do meu Carnaval de
2023, e todas as minhas produ-
c¢oes eram sobre o fundo do mar.
Tinha macramé imitando rede
de pesca, body chain de pérolas,
cropped feito com conchas do
mar, e por ai vai”.

Para quem ainda tem inse-
guranca em usar a moda como
forma de expressao, o conselho
é direto — e herdado da av6. “Eu
diria algo que minha av6 sem-
pre me fala do jeito dela. ‘Sé se
veve uma vez!. Acho que nao é
mais tempo de ficar buscando
por validacdo de ninguém ou
tentando viver para agradar os
outros. Realmente, tem que vi-
ver para si e tentar aproveitar os
melhores momentos da forma
como a gente gostaria. Nao tem
nada melhor do que ndo ligar
para a opiniao dos outros”.

Novidades

Além de fortalecer sua iden-
tidade artistica, Pedro usa o Car-
naval como vitrine para levar re-
feréncias nordestinas a outros es-
pacos, mantendo didlogo cons-
tante com os seguidores.

“Primeiramente, eu tento
manter a relacdo de comunica-
¢do com meus seguidores atra-
vés das redes sociais: mostrando
processo de producdo, entregan-
do contetidos usando os looks...
Acho que isso fortalece a rela-
¢do com quem me acompanha e
também atinge novos publicos”.

Para este ano, ele adianta no-
vidades: referéncias pop, moda
nacional, muito brilho e um pas-
so importante na carreira. “Esse
ano tem referéncias pop, moda
nacional, muito brilho. E além
de ter feito minhas proprias pro-
dugoes, eu fiz, pela primeira vez,
duas producdes de Carnaval para
uma cantora nordestina que vem
ganhando cada vez mais desta-
que e reconhecimento no cena-
rio musical nacional. Foi incri-
vel fazer parte desse projeto e eu
nem acreditei quando a equipe
dela me procurou”.

Ao resumir o proprio Car-
naval, Pedro escolhe trés pa-
lavras que funcionam quase
como manifesto: “liberdade,
vida e amor”. ®
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Tecnologia

Metropole
Parque lanca
novo edital de
incubacdo com
inscricoes a partir
de 18 de fevereiro

Parque  Tecnoldgico

Metrépole Digital (Me-

trépole Parque) divul-
gou o novo edital do Programa
de Incubagdo, que abre vagas
para startups e projetos de ba-
se tecnoldgica interessados em
participar da iniciativa. O do-
cumento j4 esta disponivel pa-
ra consulta no site do Parque, e
as inscricdes comecam no dia
18 de fevereiro.

Nesta edicdo, o processo se-
letivo apresenta novidades im-
portantes, com destaque para
as novas condicdes de perma-
néncia de deeptechs no progra-
ma. Empresas de base cientifi-
ca poderdo contar com prazos
ampliados nas etapas de pré-
-incubac@o e incubacdo, reco-
nhecendo as particularidades
de negdcios intensivos em pes-
quisa e desenvolvimento.

Ao todo, serdo oferecidas 11
vagas na modalidade remota,
sendo sete destinadas a pré-in-
cubacdo e quatro a incubacao.
Os selecionados integrardo o
programa de incubacdo do Me-
tropole Parque, com acesso a
mentorias, capacitacdes, rede
de parceiros e demais beneficios
oferecidos pela incubadora.

O programa é voltado a
projetos inovadores na drea de
tecnologia da informacdo. Na
etapa de pré-incubacdo, po-
dem participar empreende-
dores que ainda nido tenham
empresa formalizada, desde
que apresentem um protétipo
funcional. Ja a incubacdo é di-
recionada a empresas consti-
tuidas que possuam produto
ou servico em fase inicial de
comercializacao.

As inscricoes serdo realiza-
das exclusivamente por meio
de formuldrio online disponi-
vel no site do Metr6pole Par-
que. O edital permanecera vi-
gente ao longo de 2026, com
ciclos periodicos de avaliac@o.

Criada em 2013, a incuba-
dora do Metrépole Parque fica
dentro do Instituto Metrépole
Digital IMD), da UFRN. Atual-
mente, acompanha41 startups.

Os neg6cios tém acesso a
uma infraestrutura moderna,
assessorias especializadas em
gestdo, direito, marketing, fi-
nancas e desenvolvimento hu-
mano e organizacional, além de
capacitacoes e oportunidades
de networking que fortalecem
o crescimento dos negdcios. ®

Economia

AGENCIA DE FOMENTO DO RIO GRANDE
DO NORTE S/A
DeséfVoiveRN CNPJ N° 03.848.103/0001-02

EDITAL DE CONVOCACAO — ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
Sao convidados os Senhores Acionistas da Agéncia de Fomento do Rio Grande do Norte S.A., situ-
ada na Rua Seridd, 466, Petropolis, Natal/RN, a se reunirem em Assembleia Geral Extraordina-
ria, no dia 24 de fevereiro de 2026, as 10h, por meio de videoconferéncia, a fim de deliberarem
sobre a seguinte Ordem do Dia: a) Eleicao de Membro de Conselho de Administracao para com-
plementacdo de mandato. Natal 10 de fevereiro de 2026.
Raimundo Alves Juinior
Presidente do Conselho de Administracido

CONCESSAO DE LICENGA DE ALTERAGAO

AD.P.BAVICULTURA COMERCIO VAREJISTA DE OVOS LTDA., inscritano CNPJ: 08.148.596/0001-83, torna
publico que recebeu do Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte —
IDEMA, a Licenga de Alteragdo n° 2025-250609/TEC/LA-0087 com validade até 16/04/2026 para Avicultura de
Postura (Galinhas) com capacidade de até 1.800.000 aves em 43 estruturas de aviarios de produgéo e 7
estruturas de aviarios de recria na Fazenda Santa Luzia, Macaiba/RN.

Adevaldo Divino Junior - Gerente

PEDIDO DE RENOVAGAO DE LICENGA DE OPERAGAO

Mineragdo Ju-Bordeaux Exportagao Ltda, inscrita no CNPJ n°. 03.864.151/0001-86, torna publico que esta
requerendo ao Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte — IDEMA, a
Renovagao da Licenga de Operagdo (RLO), para a atividade de extragdo mineral da substancia Granito (Xisto),
em uma area de 0,56 hectares, com volume de extragdo de 250,00m*/més, localizado no Sitio Soliddo (Mina
Pedra Preta), Zona Rural do Municipio de Currais Novos/RN, sob o Processo ANM 848.081/2009.
Maria Zilar Lopes de Melo
Diretora

PEDIDO DA RENOVAGAO DA LICENGA DE OPERAGAO

MENDONGCA & MENDES PETROLEO E GAS LTDA - inscrito sobre 0 CNPJ 29.357.828/0001-83, torna publico
que requer do Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte(IDEMA), a
Renovagéo da Licenga de Operacao de n® 2020-149393/TEC/RLO-0214 , com validade até 10/08/2026, para um
Posto de Revenda Varejista de Combustiveis Liquidos, Gas Natural( GNV) e Unidade de compressao de GNC
com capacidade total de armazenamento de 120m? sendo 1.296 litros e 80,00 Nm?® /h respectivamente ,
Localizado na Avenida Lauro Monte 12 — Aboli¢ao- Mossord — RN.
JOSE MENDES FILHO
Sécio Proprietario

PREFEITURA MUNICIPAL DE CARNAUBA DOS DANTAS/RN

AVISO DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 007/2026
A Pregoeira Oficial da PMCDI/RN, torna publico que dia 03 de marco de 2026, as 08 horas (horario de Brasilia)
fara realizar licitagdo na modalidade PREGAO ELETRONICO do tipo menor prego POR ITEM, objetivando
REGISTRO DE PREGOS PARA CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA A PRESTAGAO DE
SERVICOS DE CONTROLE DE VETORES E PRAGAS URBANAS, INCLUINDO DEDETIZAGAO,
DESINSETIZAGAO, DESRATIZAGAO, DESCUPINIZAGAO E DESALOJAMENTO DE MORCEGOS, EM
CONFORMIDADE COM AS NORMAS SANITARIAS VIGENTES, PARA ATENDER AS NECESSIDADES DAS
SECRETARIAS MUNICIPAIS. O edital com seus anexos encontram-se a disposi¢do dos interessados no site:
www.portaldecompraspublicas.com.br e no site www.carnaubadosdantas.rn.gov.br a partir de 12 de fevereiro de
2026. 10 de fevereiro de 2026.
Maria Da Paz Dantas - Pregoeira

PEDIDO DA RENOVAGAO DA LICENGA DE OPERAGAO

MENDES E MENDONGA COMBUSTIVEIS LTDA - inscrito sobre o CNPJ 12.527.052/0001-08, torna publico que
requer do Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte(IDEMA), a
Renovagéo da Licenga de Operag&o, para um Comercio Varejista de Combustiveis Liquidos , com capacidade
60.000L , Localizado na Avenida Rio Branco, 3114 — Santo Antonio — Mossoré — RN
JOSE MENDES FILHO
Sécio Proprietario

CONCESSAO DE LICENGA DE REGULARIZAGAO DE OPERAGAO - LRO

AANIETE F. PEREIRA,CNPJ:N° 20.733.050/0001-95, torna pUblico que recebeu do Instituto de Desenvolvimento
Sustentavel e Meio Ambiente — IDEMA, a Licenga de Regularizagdo de Operagéo - LRO, com o processo de
N°2024-211579/TEC/LRO- 0542 e com validade de 23/05/2026, para o empreendimento denominado de ANIETE
F PEREIRA, que desenvolve atividade de Comércio varejista denominado Supermercado Prego Bom, localizado
na Av. Getulio Vargas, N°413, Centro, Riachuelo/RN.
Aniete Fernandes Pereira
SocialProprietaria

PEDIDO DA RENOVAGAO LICENGA DE OPERAGAO

MENDES E MENDONCA COMBUSTIVEIS LTDA - inscrito sobre o CNPJ 12.527.052/0002-80, torna publico que
requer do Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte (IDEMA), a
Renovagao da Licenga de Operagéo de n° 2019-131737/TEC/RLO-0045 , com validade até 28/07/2026, para uma
e Revenda Varejista de Combustiveis Liquidos com capacidade total de armazenamento de 75m?, Localizado na
Avenida Alberto Maranhao 13 - Belo Horizonte --Mossoré — RN
JOSE MENDES FILHO
Sécio Proprietario

CONCESSAQ DE LICENGA SIMPLIFICADA

ADDARIO MINERACAO LTDA, CNPJ: 64.005.162/0001-03, torna pulblico que recebeu do Instituto de
Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente do Rio Grande do Norte — IDEMA a Licenca Simplificada (LS)
com prazo de validade até 13/06/2031 para a extragéo da substancia mineral Caulim, em uma éarea de 1,63
hectares, com volume de extragdo de 1000m*més, localizado no Sitio Boa Vista, Zona Rural, Municipio de
Equador/RN, sob o Processo ANM: 006.800/1962.

Raquel Luiza de Azevedo Addario
Sdcia/administradora

62 OFICIO DE NOTAS - 22 CRI-lNATAL/RN
Tabelia/Oficiala — DIONE ANA MACEDO DE ALMEIDA
Substitutas-Délia M* de Medeiros Nunes Pinheiro - Pollyanna Berennicie de Macedo Melo - Andréa Carla Monteiro de Carvalho
Avenida Rio Branco, 760, Cidade Alta (CEP 59025-003) Natal/RN
Fones: (84) 3211-5995 - 3211-5217 - 3211-2316
Fax: (84) 3222-3800 - E-mail: 6.cartorio@supercabo.com.br
EDITAL DE INTIMACAO
Dione Ana Macedo de Almeida, Oficiala/Titular da 22 CRI da Comarca de Natal/RN (nomeagéo pelo Ato do Governo do
Estado do RN de 22.09.86, fundamentado no proc. n° 1023/86-SEIJ) situada a Av. Rio Branco, 760, Centro, na cidade de
Natal/RN (CEP 59025- 003) anexo ao 6° Oficio de Notas, em virtude da Intimag&o inicial n&o ter atingido o objetivos
(comunicagéo direta com a convocada) e atendendo ao determinado em Lei (§ 4° do art. 26 da Lei n® 9.514/1997) vem
por meio deste convocar a Sra. Aline Danielle da Silva Pessoa, Fiduciante do prédio residencial n°® 23, situado a 5%
Travessa Presidente Castelo Branco, integrante do "Conjunto Residencial Monte Libano", no bairro do Bom Pastor, zona
urbana/oeste desta capital (CEP 59060-112) edificado no terreno Foreiro ao Patriménio Municipal de Natal, medindo
180,58m?/Carta de Aforamento n® 13.361, para que dentro do prazo maximo de 15 (quinze) dias, contados da data da
Ultima publicagao deste Edital, efetue os devidos pagamentos das prestagées vencidas e as que se vencerem até aquela
data, juros convencionais, penalidades e demais encargos contratuais decorrentes da alienagéo fiduciaria ao atual Credor,
Banco Bari de Investimentos e Financiamentos S.A., nos termos dos atos registrais langados nesta 2% CRI, na matricula
n®49.553. Alertando que, a néo quitagéo do débito decorrente das prestagées em atraso até a data estipulada, acarretara
a transferéncia (perda do imével pela consolidagdo) da propriedade (imével) ao Banco Bari de Investimentos e
Financiamentos S.A. (Agente Fiduciario).
Natal/RN, 09 de fevereiro de 2026.
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DIONE ANA MACEDO DE ALMEIDA
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12 OFICIO DE NOTAS E REGISTRO DE IMOVEIS DE MOSSORO/RN
FRANCISCO ARAUJO FERNANDES - Tabelidio Interino
Rua Coronel Vicente Sabdia, 167, Centro, Mossoré-RN - CEP: 59600-120
Telefone (WhatsApp): 84 3317-4950
E-mail: 1cartoriodemossoro@gmail.com

VINICIUS VIDAL MAXIMIANO, escrevente do MOSSORO - 1° OFICIO, instalado & Avenida
/Rua Cel Vicente Saboia -, com horario de atendimento de segunda a sexta feira das 8h
as 17h, para os fins do parédgrafo 4° art. 26, da Lei 9514/1997, e em razdo do
requerimento da CAIXA ECONOMICA FEDERAL, credor do Contrato de Financiamento n®
855551291593 garantido por Alienacdo Fiducidria, firmado na cidade de Mossord RN,
aos 27.06.2011, devidamente registrado na matricula n.® 15774 , neste cartdrio, o imével
situado a regido do Alto do Sumaré, vem, pelo presente, INTIMAR o Sr(a). SEBASTIAQ
GALDINO DA SILVA CPF: 00004052497481 , residente(s) 2 Rua Joao Barbosa de Lira, 0 -
Apto 402 Bloco E - Alto Do Sumare, MOSSORO - RN, Rua Jose de Militao Martins, 30 - - Boa
Esperanca. LAJES - RN, para que, no prazo improrrogével de 15 (quinze) dias a partir da
publicagfio deste, compareca diretamente perante este cartério e efetive o pagamento da
quantia de R$ 25.896,18, posicionada até 27/08/2025, a qual estara sujeita a atualizagio
monetaria e juros de mora até a data do efetivo pagamento, além de todas as despesas
de cobranga e demais encargos que vencerem neste periodo, ficando, desde j4, V.
Senhoria CIENTE de que o ndo cumprimento da referida obrigag¢do no prazo ora
estipulado, garante o direito de consolidagiio da propriedade do imével em favor do
credor fiducidrio acima nomeado, nos termos do art. 26, paragrafo 7o, da lei n.° 9514/97.
, 9 de Fevereiro de 2026. E, para constar, eu VINICIUS VIDAL MAXIMIANO, oficial, fiz
lavrar e assino o presente.

Jesinads detoricaments por. VINICLS VIDAL MAXMIANO 1747 755478, hsituicdo: MOSSORD - 1 OFICAD; em: 08022028 05 W20
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Tabelido e Registrador: Aldemir Vasconcelos de Souza Junior
CNPJ/MF no 08.565.335/0001-69 - CNS: 09.532-3
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EDITAL DE REGISTRO DE LOTEAMENTO URBANO
LOTEAMENTO JARDIM LUZ

Bel. ALDEMIR VASCONCELOS DE SOUZA JUNIOR, Oficial do Registro de Iméveis do 12 Oficio de Notas e Registro
de Imoveis, Titulos e Documentos e Pessoas Juridicas do municipio sede da Comarca de Sdo Gongalo do
Amarante, Estado do Rio Grande do Norte, na forma da lei;

FAZ PUBLICO, em cumprimento ao disposto no artigo 19 da Lei n° 6.766 de 19 de dezembro de 1979, que a proprietaria
HR PARTICIPACOES E SERVIGOS LTDA. (CNPJ/MF n° 46.364.172/0001-45), pessoa juridica de direito privado, na
forma de sociedade empresaria limitada, com sede na Rua Simone Banhos Teixeira, 03, Potengi, Natal/RN, CEP 59.108-
480, apresentou o requerimento, devidamente instruido com memorial, planta e demais documentos necessarios, nos
termos do art. 18 da supracitada lei, para o registro do Loteamento aprovado pela Prefeitura Municipal de Ceara-Mirim/RN,
através da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo — SEMURB, conforme Certidao de Loteamento n°
001/2025, de 03 de julho de 2025, referente ao imével objeto da Matricula n® 51.304, Livro n° 2 - RG deste Registro
de Imoveis de Sdo Gongalo do Amarante/RN, com a seguinte descricéo: “Area de Terra Rural, localizada no Distrito de
Canad, no municipio de Sdo Gongalo do Amarante/RN, com érea total de 128.999,46 m? perimetro: 1.666,61 m, com 0s
sequintes confrontantes: NORTE: com Dagnaldo; SUL: com Chécara do Sr. Pacheco; LESTE: com Noly/Janior; OESTE:
com Jorge/Marina. Descrigdo do Perimetro: O perimetro tem origem no vértice (P-1) de coordenadas planas UTM, E =
242651,00 m e N = 9361606,00 m, deste continua com suas dimensoes lineares, angulares e confrontagdes seguintes:
LADO: P 1/P-6; DISTANCIAS: 146,68 m; AZIMUTES: 10°3029"; CONFRONTANTES: EDILSON ARAUJO LADO: P-6/P-
7 DISTANCIAS: 123,90 m; AZIMUTES: 2°45 '46"; CONFRONTANTES: DONA MARINA. LADO: P- 7/P-8; DISTANCIAS:
31,80 m; AZIMUTES: 108°07'45": CONFRONTANTES: DONA MARIANA. LADO: P-8/P-9; DISTANCIAS: 203,65 m;
AZIMUTES: 25°06" 14" CONFRONTANTES: FRANCISCO MARCELINO. LADO: P-9/P-10; DISTANCIAS: 97,37 m;
AZIMUTES: 268°01'56": CONFRONTANTES: DAGNALDO. LADO: P-10/P-11; DISTANCIAS: 114,51 m; AZIMUTES:
214°14'19"; CONFRONTANTES: DAGNALDO. LADO: P-11/P-12; DISTANCIAS: 18,50 m; AZIMUTES: 211°5825";
CONFRONTANTES:  DAGNALDO. LADO: P-12/P-13; DISTANCIAS: 9359 m; AZIMUTES: 281°1843"
CONFRONTANTES: DAGNALDO. LADO: P-13/P-14; DISTANCIAS: 41,90 m; AZIMUTES: 177°16'25"
CONFRONTANTES: LUIZ, LADO: P-14/P-15; DISTANCIAS: 9,00 m; AZIMUTES: 239°19'43"; CONFRONTANTES: LUIZ.
LADO; P-15/P-16; DISTANCIAS: 24,00 m; AZIMUTES: 212°04'01" CONFRONTANTES: LUIZ. LADO: P-16/P-17;
DISTANCIAS: 64,35 m; AZIMUTES: 267°21'14": CONFRONTANTES: LUIZ. LADO: P-17/P-18; DISTANCIAS: 458,83 m;
AZIMUTES: 188°23'55"; CONFRONTANTES: NOLY. LADO: P-18/P-19; DISTANCIAS: 27,50 m; AZIMUTES: 140°42'38":
CONFRONTANTES: CORREDOR E JUNIOR. LADO: P-19/P-20; DISTANCIAS: 87,61 m; AZIMUTES: 102°20°07":
CONFRONTANTES: CHACARA CISNEPACHECO. LADO: P-20/P-21; DISTANCIAS: 9,80 m; AZIMUTES: 66°02'15"
CONFRONTANTES: CHACARA CISNE-PACHECO. LADO: P-21/P-22; DISTANCIAS: 196,00 m; AZIMUTES: 34°54'15"
CONFRONTANTES: CHACARA CISNE-PACHECO. LADO: P-22/P-1; DISTANCIAS: 66,59 m; AZIMUTES: 37°10'23":
CONFRONTANTES: CHACARA CISNE-PACHECO. COORDENADAS DE REFERENCIA: E = 242651, N = 9361606
DATUM SAD 69, VERTICE INICIAL: (P-1)". | - Localizagdo do Loteamento Jardim Luz: o imovel acima identificado,
onde sera implantado o loteamento, localiza- 2 se na Rua Chuva de Prata, S/N, inserido no Guajiru. Il - Caracteristicas
do Loteamento Jardim Luz: o parcelamento urbano, area total de 128.999,46m2 de superficie, possui: a) 449 Lotes,
distribuidos em 23 Quadras (54,27%), sendo (i) 18 Lotes integrantes da Quadra 01 (Lotes 101 a 118), (i) 17 Lotes
integrantes da Quadra 02 (Lotes 201 a 217), (iii) 10 Lotes integrantes da Quadra 03 (Lotes 301 a 310) e (iv) 12 Lotes
integrantes da Quadra 04 (Lotes 401 a 412); (v) 23 Lotes integrantes da Quadra 05 (Lotes 501 a 523); (vi) 27 Lotes
integrantes da Quadra 06 (Lotes 601 a 627); (vii) 35 Lotes integrantes da Quadra 07 (Lotes 701 a 735); (viii) 39 Lotes
integrantes da Quadra 08 (Lotes 801 a 839); (ix) 34 Lotes integrantes da Quadra 09 (Lotes 901 a 934); (x) 20 Lotes
integrantes da Quadra 10 (Lotes 1001 a 1020); (xi) 34 Lotes integrantes da Quadra 11 (Lotes 1101 a 1134); (xii) 34 Lotes
integrantes da Quadra 12 (Lotes 1201 a 1234) (xiii) 34 Lotes integrantes da Quadra 13 (Lotes 1301 a 1334); (xiv) 06
Lotes integrantes da Quadra 14 (Lotes 1401 a 1406); (xv) 13 Lotes integrantes da Quadra 15 (Lotes 1501 a 1513); (xvi)
20 Lotes integrantes da Quadra 16 (Lotes 1601 a 1620); (xvii) 24 Lotes integrantes da Quadra 17 (Lotes 1701 a 1724);
(xviii) 18 Lotes integrantes da Quadra 18 (Lotes 1801 a 1818); (xix) 07 Lotes integrantes da Quadra 19 (Lotes 1901 a
1907); (xx) 06 Lotes integrantes da Quadra 20 (Lotes 2001 a 2006); (xxi) 06 Lotes integrantes da Quadra 21 (Lotes 2101
a 2106); (xxii) 06 Lotes integrantes da Quadra 22 (Lotes 2201 a 2206); (xxiii) 06 Lotes integrantes da Quadra 23 (Lotes
2301 a 2306); b) 10 Areas Verdes (8,03%); ¢) 03 Areas Institucionais (7,22%); e d) 22 Vias Publicas (29,46%). Il - Das
restrigdes convencionais. As restricdes convencionais impostas pela loteadora ao empreendimento constam do contrato
padréo apresentado para arquivamento. IV - Do Termo de Compromisso e Caugao: de acordo com o referido termo,
datado de 27 de junho de 2025, na forma do artigo 18, V, da Lei n° 6.766/1979, com a finalidade de assegurar a execugéo
das obras de infraestrutura do loteamento, a loteadora se compromete a dar, como garantia, em favor do Municipio de
Sao Gongalo do Amarante/RN, 172 (cento e setenta e dois) lotes, os quais ndo serdo objetos de comercializagéo até fiel
liberagéo por parte do Poder Publico Municipal, quais sejam: a) Lotes 301 a 310 da Quadra 03; b) Lotes 1212 a 1233 da
Quadra 12; c¢) Lotes 1301 a 1334 da Quadra 13; d) Lotes 1401 a 1406 da Quadra 14; e) Lotes 1501 a 1513 da Quadra 15;
f) Lotes 1601 a 1620 da Quadra 16; g) Lotes 1701 a 1724 da Quadra 17; h) Lotes 1801 a 1818 da Quadra 18; i) Lotes
1901 a 1907 da Quadra 19; j) Lotes 2101 a 2106 da Quadra 21; k) Lotes 2201 a 2206 da Quadra 22. Os documentos
apresentados foram autuados e prenotados sob n° 90.585, em 09/07/2025, os quais ficam a disposicéo de interessados
para exame na sede do 1° Oficio de Sdo Gongalo do Amarante/RN, instalada na Rua do Largo, 11, Amarante, Sdo Gongalo
do Amarante/RN, CEP: 59.296-617. Este edital sera afixado no lugar de costume neste Cartorio, devendo ser publicado
por 03 (trés) dias consecutivos em jornal de grande circulagéo na regido. A contar da Ultima publicagdo deste Edital,
qualquer interessado podera impugnar o registro do loteamento perante este Cartério, no prazo de 15 (quinze) dias
corridos, findo o qual, sem impugnagcéo, o registro sera lavrado como requerido e na forma da Lei.

LOCALIZAGAO DA AREA DO LOTEAMENTO JARDIM
LUZ (LUGAR GUAJIRU, MUNICIPIO DE SAO GONGALO
DO AMARANTE/RN)

Sao Gongalo do Amarante/RN, 09 de fevereiro de 2026
ALDEMIR VASCONCELOS Assinado de forma digital por
ALDEMIR VASCONCELOS DE
DE SOUZA SOUZA JUNIOR:79105033420
JUNIOR:79105033420 Dados: 2026.02.09 10:35:06 -03'00

Aldemir Vasconcelos de Souza Jinior
Registrador




Geral

CENTRAL GERADORA EOLICA ACARI S.A.

CNPJ n° 12.959.291/0001-29 - NIRE 24.300.006.586 - Companhia Subsidiaria Integral

Extrato da Ata de A bleia Geral Extraordinaria Realizada em 09/02/2026
Data, Hora e Local: Em 09/02/2026, as 08h40, na sede social da Companhia. Convocacdo e Presenca: Dispensada a
publicacdo de editais de convocacdo, na forma do disposto no Artigo 124, §4°, da Lei 6.404/76 (“Lei das Sociedades por
Acdes”), por estar presente o acionista representando a totalidade do capital social da Companhia (“Acionista”). Mesa:
Presidente: Viviane de Oliveira Soares; Secretdria: Luana Martins Vianna. Delibera¢des: Aprovar a reducdo do capital
social da Companhia, com o cancelamento de acGes, passando dos atuais R$ 69.978.118,22 para R$ 69.468.118,22, uma
redugdo, portanto, de R$ 510.000,00, por considera-lo excessivo em relacdo ao objeto da Companhia com o respectivo
cancelamento de 510.000 agdes ordinarias, nominativas e sem valor nominal de emissdo da Companhia, nos termos dos
artigos 173 e 174 da Lei das Sociedades por Agdes. Consignar que, nos termos do §1° do Art. 174 da Lei das Sociedades
por Acdes, durante o prazo de 60 dias contados da data de publicacdo da presente ata, eventuais credores quirografarios
por titulos anteriores a referida data de publicagdo, poderao se opor a reducdo do capital da Companhia ora deliberada.
Consignar, ainda, que a reducdo do capital social da Companhia ora deliberada somente se tornara efetiva, findo prazo
mencionado no item acima, (i) mediante inexisténcia de oposicdo de credores quirografarios por titulos anteriores & data
de publicacdo da presente ata, ou (ii) existindo oposicéo de algum credor, mediante pagamento de seu crédito ou depdsito
judicial da importancia respectiva, conforme disposto no artigo 174, §2°, da Lei das Sociedades por A¢des. Consignar que a
quantia total da reducdo de Capital da Companhia, no montante R$ 510.000,00, seré restituida a Acionista da Companhia,
em moeda corrente nacional, sem juros ou correcdo monetaria. 5.5. Em virtude da reducdo de capital ora deliberada, nos
termos do item acima, aprovar a alteragdo do Artigo 5° do Estatuto Social da Companhia, para refletir as deliberagdes
tomadas nesta assentada, que passa a vigorar seguinte redacdo: “Artigo 5°. O Capital Social da Companhia, totalmente
subscrito e integralizado, € de R$ 69.468.118,22, dividido em 69.468.118 agbes ordindrias, nominativas e sem valor nominal.”
A Acionista decide autorizar a Diretoria da Companhia a praticar todos os atos, tomar todas as providéncias, adotar todas e
quaisquer medidas e firmar todos os documentos necessarios a realizacao, formalizagdo e efetivacao das deliberagdes tomadas
neste ato. Encerramento: Nada mais havendo a tratar, a Sra. Presidente encerrou a Assembleia. Mesa: Viviane de Oliveira
Soares, Presidente; Luana Martins Vianna, Secretaria. Ceara-Mirim, 09/02/2026.

SECRETARIA DE ESTADO DA ADMINISTRAGAO - SEAD/RN
AVISO DE ABERTURA DE LICITACAO

A Secretaria de Estado da Administragdo do RN- SEAD/RN (UASG: 925538), no
Processo-SEin.° 00110033.003536/2025-64, comunica aos interessados que realizara o
Pregéo Eletrénico n.° 90.119/2025- RP/SEAD, tipo menor prego por lote (Unico), cujo
objeto é a constituicdo de Ata Registro de Precos (ARP), objetivando futura e
eventual contratagdo de empresa especializada na prestagcdao dos servigos de
solugdo corporativa de impressao, reproducio e digitalizagdo de documentos
(outsourcing de impresséao), com disponibilizagcdo de impressoras multifuncionais.,
com vistas a atende as necessidades dos 6rgaos e entidades da Administragcao
Publica do RN. O Edital esta disponivel nos enderegos: gov.br/pncp/pt-br (PNCP) e
servicos.searh.rn.gov.br/searh/Licitacao. Abertura da sessdo em 03/003/2026, as 10
horas (Brasilia/DF). Contatos: (84) 98127-6028 (WhatsApp) e licitacoes@sead.rn.gov.br.

*Republicado por incorregao, publicado originalmente em 11/02/2026, onde se leu
'Pregéao Eletronico n°90119/26', leia-se 'Pregao Eletrénico n° 90119/2025.

JONAS AUGUSTO RIBEIRO HELINSKI
Pregoeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DE MIPIBU/RN

AVISO DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 07/2026
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 294/2026

O Municipio de Sao José de Mipibu/RN, por intermédio da Prefeitura Municipal de Sao
José de Mipibu, representada por sua Coordenadora de Licitagdes, torna publico para
conhecimento dos interessados que no dia 05 de marco de 2026, as 10:00hs, fara
realizar licitagdo, na modalidade PREGAO, na forma ELETRONICA, para REGISTRO
DE PRECOS, do tipo MENOR PRECO POR LOTE, cujo objeto é o REGISTRO DE
PREGOS PARA FUTURA E EVENTUAL CONTRATAGAO DE EMPRESA
ESPECIALIZADA NO FORNECIMENTO DE SUPRIMENTOS DE INFORMATICA
(TONER, CARTUCHOS, CILINDROS E REFIL DE TINTAS ORIGINAL), COM
COMODATO E MANUTEGAO DE IMPRESSORAS, PARA ATENDER AS
NECESSIDADES DAS UNIDADES ADMINISTRATIVAS, SOB ARESPONSABILIDADE
DA SECRETARIA GERAL DO MUNICIPIO, conforme especificagdes e quantidades
estabelecidas no Termo de Referéncia e neste Edital e seus Anexos. O edital e seus
anexos poderdo ser adquiridos pelo site oficial da Prefeitura Municipal, no Portal de
Compras Publicas, no Portal Nacional de Compras Publicas, e as propostas comerciais
serdo recebidas a partir das 15hs do dia 11/02/2026 até as 10h00min do dia
05/03/2026, por meio do endereco, onde se encontra o link “registro de proposta”,
podendo os interessados cadastrar ou substituir propostas no sistema eletrénico.

Sé&o José de Mipibu/RN, 11 de fevereiro de 2026
FABIOLA MARIA JERONIMA DA COSTA SOUZA
Coordenadora de Licitagéo
Portaria N° 118/2025-SGM

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA MARIA/RN
COMISSAO PERMANENTE DE LICITACOES

AVISO DE LICITACAO
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 001/2026

O Municipio de Santa Maria/RN, através de sua Agente de Contratag&o, no uso de suas
atribuigcbes, torna publico que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA tendo como objeto a CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA
PARA A EXECUCAO DE SERVICOS CONTINUOS E INTEGRADOS DE LIMPEZA
URBANA, COMPREENDENDO A VARRICAO MANUAL DE VIAS PUBLICAS,
CAPINACAO MANUAL E RASPAGEM DE LINHAS D'AGUA, COLETA E TRANSPORTE
DE RESIDUOS VOLUMOSOS (ENTULHOS E PODA), OBJETIVANDO ATENDER AS
NECESSIDADES DO MUNICIPIO DE SANTA MARIA/RN. A sessé&o publica ocorrera as
08h00min do dia 02 de margo de 2026. O Edital e seus anexos estarédo disponiveis no
site: https://portaldecompraspublicas.com.br/, poderéo ser solicitados através do e-mail:
licitacoes@santamaria.rn.gov.br, bem como poderéo ser lidos e/ou obtidos na sede da
Prefeitura, localizada na Av. Presidente Juscelinon®461, 1° Andar, Centro, nos dias Uteis de
segunda a sexta-feira das 08h00min as 12h00min, mesmo endereco e periodo no qual os
autos do processo administrativo permanecerdo com vista franqueada aos interessados. ,

Santa Maria/RN, 11 de fevereiro de 2026
BRENA MERIZE DIAS
Agente de Contratacédo/Pregoeira Oficial.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARELHAS/RN

REPUBLICAGAO DE AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 03/2026
PROCESSO N° 7.797/2025

O Municipio de Parelhas/RN através de sua pregoeira, torna publico que no dia 19/02/2026 as
8:00h, realizara licitagdo na modalidade PREGAO ELETRONICO N° 03/2026, tendo como
objeto: “AQUISICAO DE MAQUINAS DE COSTURA PARA SEREM UTILIZADAS EM
CURSOS PROFISSIONALIZANTES OFERTADOS PELA SECRETARIA DE ASSISTENCIA
SOCIAL", através da Plataforma www.portaldecompraspublicas.com.br, por intermédio do
PORTAL DE COMPRAS PUBLICAS. As especificagdes estao estabelecidas no edital e seus
Anexos. O edital e seus anexos encontram-se a disposicdo dos interessados nos sites
www.portalcompraspublicas.com.br, www.parelhas.rn.gov.br. E-mail:

licitacao@parelhasrn.gov.br e cplparelhas@gmail.com.

Parelhas/RN, 11 de fevereiro de 2026
Nadia Néri de Oliveira Macédo
Agente de Contratagao/Pregoeira

ANUNCIE AQUIL.AGORARN

PUBLICASAGDRARM.COM.BR

Em Brasilia

Camara aprova
projeto que cria
a Universidade
Federal do Esporte

Céamara dos Deputados
aprovou o projeto de lei
ue cria a Universidade
Federal do Esporte (UFEspor-
te), com sede em Brasilia, para
atuar na drea do conhecimen-
to relativa a ciéncia do esporte.
A proposta agora vai ao Senado.
O Projeto de Lei 6133/25 foi
uma iniciativa do governo fe-
deral, apresentada no fim do
ano passado. Na mesma épo-
ca, o governo também anun-
ciou a criacdo da Universidade
Federal Indigena (Unind), cujo
projeto segue em tramitacao.

Pela proposta, fica permiti-
da a abertura futura de campi
em outros estados. Pelo proje-
to, parte da receita de apostas
em bets também podera ser
direcionada a universidade.

O texto aprovado em ple-
nério é um substitutivo do re-
lator, deputado Julio Cesar Ri-
beiro (Republicanos-DF). Ele
retirou do texto expressoes co-
mo misoginia, racismo e géne-
ro no trecho sobre as finalida-
des da nova universidade liga-
das ao enfrentamento dessas
questdes no esporte. ®

Solidariedade

Liga realizara
corrida beneficente
em Natal em

29 de marco

Liga Contra o Cancer vai
realizar a 12 edicdo da Cor-
ida da Liga. Serd no dia 29
de marco, em Natal, com percur-
so de caminhada de 3 quilome-
tros e de corrida com 5 e 10 qui-
lometros. A largada estd prevista
para as 5h, na Praca Civica. A ex-
pectativa é reunir cerca de 1 mil
atletas. As inscricoes estdo aber-
tas na pagina do evento: corrida-
daliga.com.br (sem hifen).

O evento tem objetivo de des-
tinar a arrecadacdo para o trabalho
desenvolvido na instituicao.

Em 2025, a Liga realizou
mais de um milhdo de atendi-
mentos e responde por 65% da
demanda oncol6gica do RN. A
instituicdo possui seis unida-
des, sendo quatro em Natal e
duas na regido Serido, além de
duas em construcao, em Parna-
mirim e Assti. No ano passado,
foram mais de 130 mil pacien-
tes atendidos, com mais de 70%
provenientes do SUS. @
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PEDRO NETO

pedronetol704@gmail.com

Esporte

@pedroneto

Preocupacao zero

arece que os auditores do TJD-RN néo estdo nem um pouqui-

nho preocupados com o futebol do RN. O julgamento no Ple-

no do TJD, que deveria ocorrer amanhg, foi remarcado para o
proximo dia 19 de fevereiro (quinta-feira), as 19h. A alegacdo é que
alguns dos auditores ja haviam marcado viagem por conta do peri-
odo do Carnaval. Até que a justificativa é compreensivel, todavia os
auditores bem que poderiam abrir uma “excecdo” para que o fute-
bol do RN ndo seja ainda mais prejudicado.

AMISTOSOS

ABC e América ja estdo pro-
gramando amistosos visando
preencher essa lacuna que fica-
rd aberta por conta da paralisa-

c¢do do Estadual. Até porque, tu-
do indica que os clubes ficardo
de trés a quatro semanas sem
nenhuma atividade oficial.

VENCEU A PRIMEIRA

Apés uma derrota e um empate na série A, o Flamengo fi-
nalmente venceu a primeira partida. O rubro-negro carioca
venceu o Vitoria-BA, fora de casa, por 2x1. A equipe baiana foi
melhor 0s 90 minutos, todavia quem levou a melhor foi o time

de Filipe Luis.
NOITE DE CLASSICO

Hoje tem Fluminense x Bota-
fogo, pela série A. O famoso Clés-
sico Vovo ainda mexe com os tor-
cedores mais antigos. O Flumi-
nense vive um melhor momen-

CBNEMFOCO

to. No ultimo duelo entre os dois,
deu tricolor. O alvinegro, que vem
de derrota para o Grémio, precisa
se recuperar no Brasileiro. Que te-
nhamos uma boa partida.

Diariamente, das 15h30 as 17h, vocé pode acompanhar o pro-
grama CBN Em Foco, na radio CBN, 91,1 FM, com apresentacao de
Pedro Neto e muitos convidados. Aguardo vocé.

PRECOS ABUSIVOS

Os torcedores do Flamengo es-
tdo gritando uma barbaridade. E
com razao. E que ontem a direcdo
ja colocou a venda os ingressos pa-
ra a decisao da Recopa Sul-Ameri-

AGORA E PROFISSIONAL

cana contra o Lanus, no proximo
dia 26, no Maracana. E o ingresso
mais barato custa R$ 300. Amigos,
assim fica dificil assistir futebol du-
as vezes por semana.

O goleiro Bruno Samudio, de 16 anos, filho do ex-goleiro
Bruno e de Eliza Samudio, assinou seu primeiro contrato co-
mo profissional com a equipe do Botafogo-R]. Segundo se co-
menta, Bruninho, como ele é conhecido, tem um futuro enor-
me. Torco para que o garoto tenha cabeca boa. E visao de vida

oposta ao do seu pai.

NENHUMA SURPRESA

A torcida do Flamengo é
maior que as de Vasco, Flumi-
nense e Botafogo juntas, se-
gundo pesquisa realizada pe-
lo Instituto Prefab no estado
do Rio de Janeiro. A torcida do
Flamengo teve 58,9% dos vo-
tos. A do Vasco da Gama ficou

na segunda colocagdo, com
14,5%, com Fluminense e Bo-
tafogo com 7,3% cada. Con-
fesso que nao me surpreendo,
pois, conforme diz Adriano
Imperador: “A torcida do Fla-
mengo € igual a cupim. Nasce
em tudo que é lugar”.

QUERAPROVEITARA BOA FASE

O Bragantino enfrenta hoje o Corinthians fora de casa. Apesar
disso, a equipe da terra da linguica acredita que pode tirar provei-
to da pressdo que deverd sofrer a equipe alvinegra por parte da sua
torcida. Equipe do Bragantino é muito certinha.
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Uso exagerado de glitter e maquiagem, comum no Carnaval, pode provocar alergias e outros danos a pele, diz dermatologista

Uso excessivo de glitter e dormir
com maquiagem podem lesionar
pele no Carnaval, alertamédica

Dermatologista

cita riscos a pele
provocados por excesso
de produtos, uso de
maquiagem vencida,
exposicdo prolongada
ao sol e outros fatores
durante a folia

rilho, maquiagem intensa e
Blongas horas sob o sol fazem
parte da rotina de muitos fo-

lides no Carnaval — que comeca
na proxima sexta-feira 13. Mas os
excessos tipicos da festa podem
trazer consequéncias para a pe-
le. E o que alerta a dermatologista
Regina Jales, que destaca os prin-
cipais riscos nesse periodo do ano
e orienta sobre como preveni-los.

Um dos pontos de maior
atencdo é o uso exagerado de
glitter e maquiagem. O excesso,
segundo ela, pode provocar aler-
gias. Segundo a médica, também
é fundamental verificar se os
produtos estdo dentro da valida-
de, além de manter a hidratacdo
e o uso de filtro solar. “Primeiro,
olhar a questdao da maquiagem,
se estd dentro da validade. E cui-
dar bem do que estd por trds. En-
tao, hidratar e usar o filtro solar”,
afirmou a médica, em entrevista
ao Boa Tarde RN, da TV Band.

A médica também alertou para
a contaminacdo de pincéis. “Pin-
céis as vezes sdo contaminados,
tanto com fungo quanto com virus,
quanto com bactérias.” A higieni-
zacao adequada reduz riscos de in-
feccoes e reacoes alérgicas.

Outro cuidado importante diz

YOUTUBE / REPRODUCAO

Médica cita importancia de manter hidratacao e o uso de filtro solar no Camaval

respeito as colas utilizadas proxi-
mas aos olhos. “Tem que ter cui-
dado parando dar nem dermatite
nem conjuntivite.” Ja o contato fi-
sico intenso durante a festa pode
favorecer a transmissdo do her-
pes simples.

Dormir com maquiagem é
outro erro comum no periodo
carnavalesco. O recado é direto:
“Primeiro, vocé nao deve dormir
magquiada.” Depois, ela recomen-
daretirar os produtos com cuida-
do, utilizando “um bom dema-
quilante, uma 4gua micelar boa,
um produto que seja mais suave”,
para evitar agressoes a pele.

Protetor solar deve
ser habito diario

Regina também reforcou que o
protetor solar ndo deve ser usado
apenas em idas a praia ou piscina.
“Os indices de cancer de pele sdo
altissimos.” De acordo com ela, o
uso regular reduz o risco dos tipos
mais comuns, como o carcinoma
basocelular e o espinocelular.

Além do céncer, a exposicdo
solar causa envelhecimento pre-

coce, manchas e lesdes pré-cance-
rosas. “Envelhecimento cutineo é
uma das consequéncias.” Por isso,
aorientacdo é transformar o cuida-
do em rotina. “Que esses cuidados
com a pele virem automaticos.”

Oleosidade e calor

Para quem j4 sofre com pele
oleosa, o calor e o suor do Carna-
val podem agravar o problema. A
dermatologista sugere preparar
a pele antes de sair. “Vocé pode
preparar com um hidratante para
pele oleosa para tentar conter um
pouquinho a oleosidade.”

A especialista ainda destacou
que a pele reflete o estado geral do
organismo. “Se vocé estd estressa-
do, a sua pele muda. Se vocé nao
dormiu bem, sua pele muda.”

Arecomendacdo geral é conci-
liar a alegria da folia com medidas
simples de protecdo. Hidratacdo,
filtro solar, cuidado com produtos
e remocdo adequada da maquia-
gem sdo atitudes bdsicas que aju-
dam a evitar alergias, infeccdes e
danos mais graves. “O Carnaval
passa’, mas os efeitos da falta de
cuidado podem permanecer. ®
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